Inkontinenz hat viele Ursachen

z.B. nach einer Operation an der Prostata oder Gebarmutter,
wegen internistischen, orthopadischen und neurologischen
Begleiterkrankungen oder nach Geburten.

Blasenschwache muss lhr Leben nicht beeintrachtigen.



Das Schraudolph-Konzept

individuell auf Sie abgestimmt

Die Harninkontinenz ist in vielen Fallen sehr gut behandelbar. Meist beruht
diese auf einer Storung im fein abgestimmten System der Blasen-, SchlieR3-
und der Beckenbodenmuskulatur. Gewinnen Sie Ihre Kontrolle zurtck.

Mit mir lernen Sie Korper, Gefuhl, Verstand und Seele in Verbindung zu
bringen. Sie nehmen sich wieder wahr.

Vorteile

v/ Meine langjahrige Erfahrung
v/ Ganzheitliche Betrachtungsweise
v Personlicher Behandlungsplan

v/ Erganzendes Video-Coaching

« Basierend auf zertifizierten
Konzepten Brigitte Schraudolph

Physiotherapeutin seit 1983
und Heilpraktikerin fiir Physiotherapie

Inkontinenz muss nicht sein. Spezialisiert auf

Sie kénnen Ihre Schmerzen, Ihren seelischen * individuelle Beckenboden-Therapie
Druck, auch lhre Erektionsstérungen Uber- * psychosomatische Schmerztherapie
winden.

Strahlen Sie wieder Sicherheit und Stéarke aus. Kontaktieren Sie mich gerne.

o/ 09331 /9846103

Physiotherapie @ physiotherapie.schraudolph@gmail.com

& www.physiotherapie-schraudolph.de
SChraudo,ph Q Wiirzburger StraRe 56g, 97199 Ochsenfurt



